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5 Uma ajuda: A MORAL

“Porei	minha	lei	em	seu	interior	e	a	escreverei	em	
seus	corações.”

Jr.	31,33
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A moral em meu coração2
“Porei	minha	lei	em	
seu	interior	e	a	

escreverei	em	seus	
corações.”

Jr.	31,33

Nesta sessão vamos lhe acompanhar para que descubra a 
verdade.

Para descobrir a dimensão moral do homem.
Mas para buscar algo, primeiro tem que saber:

O QUE PROCURO!!!

1 Te convidamos para que descrevas em que consiste as seguintes 
dimensões do homem. 

Dimensão social

Dimensão espiritual

Dimensão física

Dimensão afetiva

Dimensão intelectual

Dimensão moral
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Dimensão social

Dimensão intelectual

Dimensão física

Dimensão espiritual

Dimensão afetiva

Dimensão moral

2 Que dificuldades você encontrou? Pode colocar as razões? Seria 
bom escutar as opiniões de seus companheiros.

Poderias localizá-las na pessoa?
Em que parte de nossa pessoa desenvolve cada dimensão?

A moral é uma dimensão humana. Forma parte da minha 
pessoa igual ao resto de minhas dimensões: o corpo, a 

sexualidade, os afetos, a liberdade. A dimensão moral é 
CONSTITUTIVA. 

E é exclusiva do ser humano. 
Os animais precisam desta dimensão MORAL. Se 

administra só pela lei natural. 
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… acrobata 
solta a 
menina?

…colocarmos 
água no 
congelador?

…a galinha 
choca o ovo?

…se não levasse guarda-
chuvas?

…se um grupo tem mais força 
que o outro?

… se o menino mete o 
dedo na tomada?

3 Poderias dar uma resposta as seguintes situações?
O QUE ACONTECERIA SE…
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¿?
¿?

4. Você pode determinar o que vai fazer essa pessoa?:

Se está cansado….. toma uma ducha?, dormirá?, assistirá a TV?
Se está feliz…. estudará?, Jogará tênis?, comerá?
Se está triste…. Assistirá a TV?, Jogará tênis?, se deitará?
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A moral em meu coração2
5. Relacione as duas dinâmicas anteriores e reflita.

Como vimos na atividade 3, a 
lei natural determina os atos. 
Em maior ou menor medida 
podemos predefinir o que vai 
acontecer.

Acreditas que a pessoa humana 
é também determinada pela lei 
natural? Explique sua resposta 
e compartilhe com seus 
companheiros de equipe. 

O que tem a ver a liberdade, 
a vontade e a consciência m 
tudo isso?

A liberdade do homem é igual 
a de um leopardo na savana?
Os animais se movem, comem 
por vontade?
Uma leoa fêmea cria seus 
filhotes pela consciência? 

São características próprias 
da lei natural?
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A moral em meu coração2 6 Te convidamos para que olhes as seguintes pareias de fotografias e 
lhe pedimos que marque com uma cruz a que lhe parece mais bonita.
A fotografia mais BELA é…

1

2

1/ FOTOS DE PAISAGEM
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1

2/ FOTOS DE CAVALO

2

8
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1

2

3/ FOTOS DE FLOR

9
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1

2

4/ FOTOS DE FRUTA

10
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2 7 Convidamos para que reconheçam as escolhas de toda a turma.

1 2

FOTOS PAISAGEM

FOTOS CAVALO

FOTOS FLOR

FOTOS FRUTA

Poderias fazer uma avaliação dos resultados. Porque acreditas que 
resultou assim? Tente buscar explicações.

8 Observe a seguinte imagem desta jovem.
¿O que lhe parece?
Acredita que poderia servir para o mundo da publicidade?

11
Revista	Times:	Aesha:	A	mulher	afegã…	
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2 Fazer uma avaliação cobrindo os olhos para baixo e, em seguida, 
ver o completo...

Você tem os mesmos sentimentos? Será que você continua com a 
resposta?

Você acha que a beleza é apenas o que vemos? Nos ensina a 
sociedade a valorizar a beleza interior das pessoas?

A dimensão MORAL é constitutiva de minha PESSOA. Assim 
todo ato pessoal, pelo fato de ser PESSOAL é um ato 

MORAL.  
Também a liberdade, a vontade e a consciência caracterizam 
ao ser humano. E por ele meus atos não estão determinados 
só pela lei natural, mas que se põe em jogo minha liberdade, 

minha vontade e minha consciência.
Os atos devem ordenar-se a um BEM maior.

Existem muitos bens ou valores. Eu posso reconhecer esses 
BENS porque a MORAL está inscrita em mim, em meu 

coração, em meu corpo, em minha PESSOA. 
O BEM não é SUBJETIVO, mas que está sujeito a esse BEM 
MAIOR. E por isso é necessário buscar o TODO, não só uma 

parte, mas a verdade.
Onde buscá-la? Onde encontrar esse BEM MAIOR que tudo 

rege, tudo o ordena?

Sim, a moral é constitutiva da pessoa, e não fui eu quem 
gravou em meu interior. Alguém escreveu essa verdade em 

meu coração. 

Quem?
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